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Beschreibung: 32 Count, 4 Wall, Improver  Level 

Musik:  Jazz It Up    von    2341studios 

Choreographie: Rob Fowler - Jänner 2026  
Intro: 16 counts (ca. 11 Sek.) 
2 Restarts – Wall 1 & Wall 6) 

1-8 cross strut – side strut 2x, cross rocking chair, cross rock – side 
1& Rechts vor Links kreuzen & nur die Spitze aufsetzen, rechte Ferse absenken 
2& Linke Fußspitze nach links aufsetzen, linke Ferse absenken 
3& Rechts vor Links kreuzen & nur die Spitze aufsetzen, rechte Ferse absenken 
4& Linke Fußspitze nach links aufsetzen, linke Ferse absenken 
5& Rechts vor Links kreuzen, Gewicht zurück auf Links 
6& Schritt zurück mit Rechts, Gewicht zurück auf Links 
7&8 Rechts vor Links kreuzen, Gewicht zurück auf Links 

9-16 cross strut – side strut 2x, cross rocking chair, cross rock – side 
1& Links vor Rechts kreuzen & nur die Spitze aufsetzen, linke Ferse absenken 
2& Rechte Fußspitze nach rechts aufsetzen, rechte Ferse absenken 
3& Links vor Rechts kreuzen & nur die Spitze aufsetzen, linke Ferse absenken 
4& Rechte Fußspitze nach rechts aufsetzen, rechte Ferse absenken 
5& Links vor Rechts kreuzen, Gewicht zurück auf Rechts 
6& Schritt zurück mit Links, Gewicht zurück auf Rechts 
7&8 Links vor Rechts kreuzen, Gewicht zurück auf Rechts, Schritt nach links mit Links 

17-24 r jazz box & cross, side – together – side – touch r & l 
1-2 Rechts vor Links kreuzen, Schritt zurück mit Links 
3-4 Schritt nach rechts mit Rechts, Links vor Rechts kreuzen 
Restart an dieser Stelle in der 6. Wand Richtung 12:00 Uhr 
5& Schritt nach rechts mit Rechts, Links neben Rechts schließen 
6& Schritt nach rechts mit Rechts, Links neben Rechts auftippen 
7& Schritt nach links mit Links, Rechts neben Links schließen 
8& Schritt nach links mit Links, Rechts neben Links auftippen 
Restart an dieser Stelle in der ersten Wand Richtung 12:00 Uhr 

25-32 side – kick diag fwd r & l, coaster step, ¼ turn l & fwd l & r, 
   ¼ turn l & run fwd 3x 
1& Schritt nach rechts mit Rechts, Kick diagonal rechts vor mit Links 
2& Schritt nach links mit Links, Kick diagonal links vor mit Rechts 
3&4 Schritt zurück mit Rechts, Links neben Rechts schließen, Schritt vor mit Rechts 
5-6 ¼ Drehung links & Schritt vor mit Links, ¼ Drehung links & Schritt vor mit Rechts (6:00 Uhr) 
7&8 ¼ Drehung links während der 3 Schritte vor mit Links – Rechts – Links (3:00 Uhr) 
 
Vom Anfang wiederholen. Viel Spaß!  
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