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HHH ooo lll ddd    MMM yyy    HHH aaa nnn ddd    

Beschreibung: 48 Count, 4 Wall, Intermediate Level 

Musik:  Hold My Hand   von   Lady Gaga  

Choreographie: Joshua Talbot (AUS) & Alison Johnstone (AUS) - May 2022  
Intro: Der Tanz beginnt nach 10 Sek. beim Wort “HAND” 
3 Restarts nach jeweils 12 Counts in den Wänden 4, 8 und 11 
2 Brücken nach der 2. und 6. Wand 

S1: step fwd, sweep 2x 
1-3 Schritt vor mit Links, rechtes Bein in großem Bogen nach vorne schwingen (auf 2 + 3) 
4-6 Schritt vor mit Rechts, linkes Bein in großem Bogen nach vorne schwingen (auf 5 + 6) 

S2: ⅜ fall away diamond forward 
1-3 Links vor Rechts kreuzen, ⅛ Drehung links & Schritt zurück mit Rechts, Schritt zurück mit 

Links (10.30 Uhr) 
4-6 Schritt zurück mit Rechts, ⅛ Drehung links & Schritt nach links mit Links, ⅛ Drehung links & 

Schritt vor mit Rechts (7.30 Uhr) 
Restart an dieser Stelle in den Wänden 4 (Richtung 9:00 Uhr), 8 (Richtung 6:00 Uhr) und 
11 (Richtung 6:00 Uhr) mit einer ⅛ Drehung links 

S3: step fwd, hitch, step back, drag 
1-3 Schritt vor mit Links, rechtes Knie langsam über 2 counts heben 
4-6 Schritt zurück mit Rechts, Links an Rechts langsam heranziehen 

S4: step fwd, ½ turn l & back, step back, coaster step 
1-3 Schritt vor mit Links, ½ Drehung links & kleiner Schritt zurück mit Rechts, Schritt zurück mit 

Links (1.30 Uhr) 
4-6 Schritt zurück mit Rechts, Links neben Rechts schließen, Schritt vor mit Rechts 

S5: step fwd, ⅛ turn l & point side, hold, ¼ turn r & back, together, cross 
1-3 Schritt vor mit Links, ⅛ Drehung links & rechte Spitze nach rechts auftippen, halten (12.00) 
4-6 ¼ Drehung rechts & Schritt zurück mit Rechts, Links neben Rechts schließen, Rechts vor 

Links kreuzen (3.00 Uhr) 

S6: sway, sway 
1-3 Schritt nach links mit Links & dabei Hüften nach links schwingen 
4-6 Gewicht zurück auf Rechts & dabei die Hüften nach rechts schwingen 
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S7: 1¼ turn l, cross, sweep 
1-3 ¼ Drehung links & Schritt vor mit Links, ½ Drehung links & Rechts neben Links schließen, 

½ Drehung links (12.00 Uhr) 
4-6 Rechts vor Links kreuzen, linkes Bein in großem Bogen langsam nach vorne schwingen 

S8: cross, ¼ turn l & back, ½ turn l & fwd, slow step turn ½ l 
1-3 Links vor Rechts kreuzen, ¼ Drehung & Schritt zurück mit Rechts, ½ Drehung links & 

kleiner Schritt vor mit Links (3.00 Uhr) 
4-6 Schritt vor mit Rechts, ½ Drehung links über 2 Counts (Gewicht am Ende auf Rechts,  

9:00 Uhr) 
 
Vom Anfang wiederholen. Viel Spaß!  

Tag / Brücke: Nach der 2. (Richtung 6:00 Uhr) und 6. Wand (Richtung 3:00 Uhr) 
Step fwd, close, step back, drag, hook 
1-3 Schritt vor mit Links, Rechts hinter Links schließen, halten 
4-6 Schritt zurück mit Rechts, Links an Rechts heranziehen, linken Fuß vor dem rechten 

Schienbein kreuzen 

Ende: Nach Count 27 in Richtung 3:00 Uhr (= Count 3 der S5) 
1-3 Rechts hinter Links kreuzen, ¼ Drehung links & Schritt vor mit Links, Schritt vor mit Rechts 
4-6 Schritt vor mit Links, Rechts an Links langsam heranziehen 
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