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The Rocky Mountain Linedancers

21, Prager Strasse 78

Tel.: 0699 / 1969 92 64 


Zydeco Lady

Beschreibung:
40 count / 4-wall / Intermediate line dance

Musik:
Zydeco Lady




Eddy Raven

Little Sheba 




Eddy Raven

Born To Be Blue



The Judds

The Wanderer




Eddy Rabbitt

Country Club




Travis Tritt

Dumas Walker Kentucky

Headhunters

Come Next Monday


K.T. Oslin

Suapicion




Eddie Rabbitt

Honky Tonk Blues


Pirates Of The Mississippi

That's A No No



Sawyer Brown

Walk On



Reba McEntire

Little Rock



Reba McEntire

Hillbilly Rock



Marty Stuart

Sooner Or Later



Eddy Raven

Pickin' Up Strangers


Johnny Lee

Choreographie:
Chris Hookie  

Der Tanz hat einen Rhythmus wie der von einem Cha-cha (sehen Sie Kommentarteil). Die langsamen Schritte sollten lang und bestimmt sein, die schnellen Schritte sollten klein, schnell und scharf. Der Tanz geht von den Hüften nach unten; übermäßige Armbewegungen sollten vermieden werden.

Left toe touches forward & side, sailor step, right toe touches forward & side, sailor step

1-2
Linke Fußspitze vorne auftippen und linke Fußspitze links auftippen

3&4
LF hinter dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF Schritt nach links & etwas vorwärts

5-6
Rechte Fußspitze vorne auftippen und rechte Fußspitze rechts auftippen

7&8
RF hinter dem LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF Schritt nach rechts & etwas vorwärts

Step l forward, ½ turn l, coaster step, Step r forward, ½ turn r, coaster step

1
LF Schritt vorwärts

2
½ Linksdrehung am li Ballen & RF Schritt zurück (6 Uhr)

3&4
LF gerader Schritt zurück, RF (Fußballen) Schritt zurück, LF Schritt vorwärts

5
RF Schritt vorwärts

6
½ Rechtsdrehung am re Ballen & LF Schritt zurück (12 Uhr)

7&8
RF gerader Schritt zurück, LF(Fußballen) Schritt zurück, RF Schritt vorwärts

¼ turn, behind, ¾ turn with triple step, 2x

1-2
LF Schritt vorwärts, dabei ¼ Rechtsdrehung und RF hinter dem LF kreuzen (3 Uhr)

3&4
¾ Linksdrehung mit 3 Cha Cha Schritten (l-r-l) (6 Uhr)
5-6
RF Schritt vorwärts, dabei ¼ Linksdrehung und LF hinter dem RF kreuzen (3 Uhr)

7&8
¾ Rechtsdrehung mit 3 Cha Cha Schritten (r-l-r) (12 Uhr)

2 Steps back, coaster step, step forward, slide lock, shuffle forward

1-2
LF Schritt zurück und RF Schritt zurück

3&4
LF gerader Schritt zurück, RF (Fußballen) Schritt zurück, LF Schritt vorwärts

5-6
RF Schritt vorwärts und LF gleitend hinter RF einkreuzen

7&8
RF Schritt vorwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts

Step forward, slide lock, shuffle forward, ½ pivot turn, ¾ triple turn

1-2
LF Schritt vorwärts und RF gleitend hinter dem LF einkreuzen

3&4
LF Schritt vorwärts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts

5-6
RF Schritt vorwärts und ½ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF)

7&8
¾ Rechtsdrehung mit 3 Cha Cha Schritten (RF, LF, RF)

Tanz beginnt wieder von vorne

Zydeco Lady
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