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There Goes My Heart (Partner)

Beschreibung:
64 count, beginner partner dance

Musik:
There goes my heart          von den         Mavericks
Choreographie;
Sonja und Helmut  Bednar  (Jänner 2010)

Anmerkung: Herr steht links, Dame rechts neben dem Herren. Die rechte Hand des Herrn fasst die linke Hand der Dame. Getanzt wird entgegen dem Uhrzeigersinn.


LOD (Line of dance) = entgegen dem Uhrzeigersin,


RLOD (Reverse Line of dance) = im Uhrzeigersinn

1-8
full turn l+r  (r+l)

Dame:

1
Schritt vor dem Herrn nach links mit Links ¼ Drehung  links, 

2-3 
¾ Drehung  links auf 2 Schritte r+l,  mit Handwechsel

4
Hold (linke Hand ist in der Hüfte)

5-8
das Gleiche spiegelverkehrt zurück zur Ausgangsposition

Herr:

1
Schritt hinter der Dame nach rechts mit Rechts ¼ Drehung  rechts, 

2-3 
¾ Drehung  rechts auf 2 Schritte l+r, mit Handwechsel
4
Hold (rechte Hand ist in der Hüfte)

5-8
das Gleiche spiegelverkehrt zurück zur Ausgangsposition

9-16
tip, kick , behind – side – cross l+r, (r+l)

Vor dem nächsten Schritt beide  Hände in die Hüfte

Dame:

1-2
Tip, Kick mit Links

3&4
Behind, Side, Cross l,r,l

5-8
das Gleiche spiegelverkehrt 

Herr:

1-2
Tip, Kick mit Rechts

3&4
Behind, Side, Cross r,l,r

5-8
das Gleiche spiegelverkehrt 

17-24
tip, kick , ¼ sailor turn l (r) , run ¾ around the partner

Dame:

1-2
Tip, Kick mit Links

3&4
Sailorstep mit ¼ Drehung links l,r,l

Die rechte Hand fasst an die linke die Hüfte des Herren , linke Hand ist in der Hüfte

5-8
einen ¾ rechts-Kreis um den Herren  r,l,r,l

Herr:

1-2
Tip, Kick mit Rechts

3&4
Sailorstep mit ¼ Drehung rechts r,l,r

Die rechte Hand fasst an die linke die Hüfte der Dame , linke Hand ist in der Hüfte

5-8
einen ¾ rechts-Kreis um die Dame  l,r,l,r

25-32
4 steps, run around the next partner

Dame:

1-4
4 Schritte bis zum nächsten Herren r,l,r,l, (RLOD)

Die rechte Hand fasst an die linke die Hüfte des Herren , linke Hand ist in der Hüfte

5-8
einen rechts-Kreis um den Herren  r,l,r,l

Herr:

1-4
4 Schritte bis zu nächsten Dame l,r,l,r (LOD)
Die rechte Hand fasst an die linke die Hüfte der Dame , linke Hand ist in der Hüfte

5-8
einen  rechts-Kreis um die Dame  l,r,l,r

33-40
4 steps, run around the next partner

Dame:

1-4
4 Schritte bis zum nächsten Herren r,l,r,l, (RLOD)

Die rechte Hand fasst an die linke die Hüfte des Herren , linke Hand ist in der Hüfte

5-8
einen rechts-Kreis um den Herren  r,l,r,l

Herr:

1-4
4 Schritte bis zu nächsten Dame l,r,l,r, (LOD)
Die rechte Hand fasst an die linke die Hüfte der Dame , linke Hand ist in der Hüfte

5-8
einen  rechts-Kreis um die Dame  l,r,l,r

41-48
 triple fwd with ½ turn r, 2 walks , triple fwd with  3/4 turn r, side, close





Die linke Hand der Dame fasst an die rechte Hand des Herren,


Dame: 

1&2
Shuffle r,l,r mit ½ Drehung rechts

3-4
Schritt mit Links, Schritt mit Rechts

5&6
Shuffle l,r,l  mit 3/4 Drehung rechts

7-8
Schritt mit Rechts, Tip mit Links

Herr:

1&2
Shuffle l,r,l (leicht versetzt hinter der Dame)

3-4
Schritt mit Rechts, Schritt mit Links

5&6
Shuffle r,l,r 

7-8
Schritt mit Links mit ¼ Drehung rechts, Schließen mit Rechts

49-56
½ turn l, full turn r, 

Die linke Hand der Dame fasst an die rechte Hand des Herren,


Dame: 

1-4
3 Schritte unter der Hand des Herren mit Linksdrehung durch l,r,l Hold

Alle Tänzer stehen im Kreis und sehen nach außen. Die Dame fasst mit der rechten Hand die linke Hand des neuen Herren,

5-6
an der Hand des neuen Partners ¼ Drehung mit Rechts nach rechts, ½ Drehung rechts mit Links

Handwechsel

7-8
¼ Drehung rechts mit Rechts, schließen mit Links

Herr:

1-2
Schritt nach links mit Links, Hold

3-4
Schließen mit Rechts, Hold

Alle Tänzer stehen im Kreis und sehen nach außen. Die Dame fasst mit der rechten Hand die linke Hand des neuen Herren,

5-6
Schritt nach links diagonal zurück mit Links, schließen mit Rechts 

Handwechsel

7-8
Schritt nach links diagonal vor mit Links, schließen mit Rechts

57-64
4 walks, hold


Die linke Hand der Dame fasst an die rechte Hand des Herren,


Dame: 

1-4
4 Boogie-Schritte mit ¼ Drehung links r,l,r,l  um den Herrn herum

5-8
Hold
Herr:

1-4
4 Schritte mit ¼ Drehung links l,r,l,r hinaus in die Kreisposition
5-8
Hold
Von Anfang an wiederholen

Schluss:

Der Hold am Schluss bei Count 61-64 entfällt.

61-84


Count 1-24 wird unverändert getanzt.

85-92 full shuffle-turn r, ½ turn l

Dame:

5&6
Shuffle mit Rechts mit ½ Drehung rechts, 

7&8
Shuffle mit Links mit ½ Drehung rechts

1-4
3 Schritte unter der Hand des Herren mit Linksdrehung durch l,r,l , Schließen mit Rechts

Herr:

5&6
Shuffle mit Links,

7-8
Schritt mit Rechts ¼ Drehung rechts, Schritt mit Links

1-4
Schließen mit Rechts, Hold

Alle Tänzer stehen im Kreis und sehen nach außen. Die Dame fasst mit der rechten Hand die linke Hand des neuen Herren, Verbeugung auf Schlussakkord.
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