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The Rocky Mountain Linedancers

22, Lieblgasse 9

Tel.: 0699 / 1969 92 64 


Save a horse, ride a cowboy

Beschreibung:
24 count, 4 wall, beginner

Musik:
Save a Horse ride a cowboy               Big and Rich

Choreographie:
Wild Horse Saloon in Nashville USA

Grapevine right

1-2
Ein Schritt mit dem rechten Fuß nach rechts, linken Fuß hinter dem Rechten kreuzen

3
ein Schritt nach rechts mit Rechts

4
linkes Knie schräg vor hoch ziehen und rechte Hand macht Lasso-Bewegung 

l-r-l forward, right knee slap

5-7
drei Schritte nach vor: links – rechts – links

8
rechtes Knie anheben und mit linker Hand darauf klatschen, Yeeehaaa!!!

r-l-r back, left tip

1-3
drei Schritte zurück: rechts – links – rechts

4
linker Fuß tippt neben Rechtem mit klatschen

Step touches l+r

5-6
linken Fuß nach links, 
rechten Fuß neben Linkem auftippen 

7-8
rechten Fuß nach rechts, 
linken Fuß neben Rechtem auftippen 

out-out & forward, in-in & back, 

& 1
mit Links ein kleiner Sprung diagonal links vorwärts und mit Rechts nach rechts

2
halten

& 3
mit Rechts ein kleiner Sprung diagonal links zurück und mit Links schließen

4
halten

2 x ⅛ step turn l & right hand lasso movement

5-6
mit Rechts ein Schritt vorwärts und ⅛ Linksdrehung auf dem Ballen (Gewicht auf Links)

7-8
mit Rechts ein Schritt vorwärts und ⅛ Linksdrehung auf dem Ballen (Gewicht auf Links)

Während der ganzen 8 counts mit der rechten Hand ein Lasso schwingen.

von Anfang wiederholen
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