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Rumba Stroll

Beschreibung:
48 count, beginner partner dance

Musik:

If Love Was A River
by
Alan Jackson [142 bpm]

Choreographie
Diane Jackson

Position:
Starte in geschlossener Western Position. Die Herren schauen zur 
Außenseite der Tanzfläche (OLOD), die Damen zur Mitte der Tanzfläche(ILOD). 

Nachfolgend sind die Herrenschritte beschrieben, die Damen tanzen 
spiegelverkehrt.

Beachte! 2 Restarts kurz vor Ende der 3. und 7. Wand.

Der Tanz beginnt mit dem Gesang

Rumba box

1-4
Schritt nach links mit Links, Rechts an Links heranstellen, Schritt vor mit Links, Rechts an Links heranziehen

5-8
Schritt nach rechts mit Rechts, Links an Rechts heranstellen, Schritt zurück mit Rechts, Links neben Rechts auftippen

Side together ¼ turn, hold ¾ turn hold

9-12
Schritt nach links mit Links, Rechts an Links heranstellen, ¼ Drehung links & Schritt vor mit Links (beide Partner schauen in die Line Of Dance – LOD), halten

13-16
¾ Drehung links (Damen rechts) auf 3 Schritte (Rechts – Links – Rechts), am Ende schauen sich die Partner an und halten sich an beiden Händen, halten

Behind side cross, hold, side rock cross, hold

17-20
Links hinter Rechts kreuzen, Schritt nach rechts mit Rechts, Links vor Rechts kreuzen, halten

21-24
Schritt nach rechts mit Rechts, Gewicht zurück auf Links, Rechts vor Links kreuzen, halten

Side rock ¼ turn, hold, step lock step, hold

25-28
Schritt nach links mit Links, Gewicht zurück auf Rechts, Links vor Rechts kreuzen & ¼ Drehung rechts (beide Partner schauen entgegen die Line Of Dance – RLOD), halten

29-32
Schritt vor mit Rechts, Links hinter Rechts einkreuzen, Schritt vor mit Rechts, halten

Rock step ½ turn hold, step lock step hold

33-36
Schritt vor mit Links, Gewicht zurück auf Rechts, ½ Drehung links (Damen rechts) & Schritt vor mit Links (beide Partner schauen in die Line Of Dance – LOD), halten

37-40
Schritt vor mit Rechts, Links hinter Rechts einkreuzen, Schritt vor mit Rechts, halten

In der 3. und 7. Wand beim letzten Schritt zueinander drehen und mit der Rumba Box neu beginnen!

Step lock step, hold, box ¼ turn hold

41-44
Schritt vor mit Links, Rechts hinter Links einkreuzen, Schritt vor mit Links, halten

45-48
Rechts vor Links kreuzen, Schritt zurück mit Links, ¼ Drehung rechts & Gewicht auf Rechts, halten

Von Anfang an wiederholen
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