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The Rocky Mountain Linedancers
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Tel.: 0699 / 1969 92 64 


One More Midnight

Beschreibung:
64 count, 4 wall, beginner/intermediate line dance

Musik:

One More Midnight von Hal Ketchum

Choreographie:
Maggie Gallagher

Toe strut r + l, rocking chair

1-2
Schritt nach vorn mit Rechts, nur die Fußspitze aufsetzen - Rechte Ferse absenken

3-4
Schritt nach vorn mit links, nur die Fußspitze aufsetzen - Linke Ferse absenken

5-6
Schritt nach vorn mit Rechts, Gewicht zurück auf den linken Fuß

7-8
Schritt zurück mit Rechts, Gewicht zurück auf den linken Fuß

Triple forward, step turn ½ r, step, lock, step, brush

1&2
Cha Cha nach vorn (r - l - r)

3-4
Schritt nach vorn mit Links - ½ Drehung rechts herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende auf dem rechten Fuß (6 Uhr)

5-6
Schritt nach vorn mit Links - Rechten Fuß hinter linken einkreuzen

7-8
Schritt nach vorn mit Links - Rechten Fuß nach vorn schwingen, (Ballen am Boden schleifen lassen)

Toe struts r + l, rocking chair

1-8
wie Section 1

Triple forward, step turn ½ r, step, lock, step, brush

1-8
wie Section 2 (12 Uhr)

¼ turn l & grapevine r, side, touch l + r

1-2
¼ Drehung links herum und Schritt nach rechts mit Rechts (9 Uhr) - Linken Fuß hinter Rechten kreuzen

3-4
Schritt nach rechts mit Rechts - Linken Fuß neben Rechtem auftippen

5-6
Schritt nach links mit Links - Rechten Fuß neben Linkem auftippen

7-8
Schritt nach rechts mit Rechts - Linken Fuß neben Rechtem auftippen

Grapevine l (option: three step turn l), side, touch r + l

1-2
Schritt nach links mit Links - Rechten Fuß hinter Linken kreuzen

3-4
Schritt nach links mit Links - Rechten Fuß neben Linkem auftippen (Option: mit voller Drehung links herum)

5-6
Schritt nach rechts mit Rechts - Linken Fuß neben Rechtem auftippen

7-8
Schritt nach links mit Links - Rechten Fuß neben Linkem auftippen

Walk back 3, together, heel - toe twists, clap

1-4
3 Schritte zurück (r - l - r) - Linken Fuß an Rechten heransetzen

5-6
Beide Fersen nach links drehen - Beide Fußspitzen nach links drehen

7-8
Beide Fersen etwas nach links drehen (gerade nach vorn) - Klatschen

Monterey ¼ turn 2x

1-2
Rechte Fußspitze rechts auftippen - ¼ Drehung rechts herum und rechten Fuß an Linken heransetzen (12 Uhr)

3-4
Linke Fußspitze links auftippen - Linken Fuß an Rechten heransetzen

5-8
wie 1-4 (3 Uhr)

Wiederholung bis zum Ende
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