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Mr. Mom

Beschreibung:
64 counts, 4 Wall, Intermediate Line Dance

Musik:
Mr. Mom


von

Lonestar [172 bpm]

Ball & Chain


von

Paul Overstreet [171 bpm]

Richest Man on Earth
von

Paul Overstreet [133 bpm]

Heartbroke Everyday
von

Lonestar [182 bpm]

Choreographed by
Hazel Pace

Side rock, cross, hold, ½ triple turn right, hold

1-2
Schritt nach rechts mit Rechts, Gewicht zurück auf Links

3-4
Rechts vor Links kreuzen, halten

5-8
Langsamer Cha-Cha-Cha am Platz (l – r – l), dabei ½ Drehung rechts, halten

Side rock, cross, hold, ¼ triple turn right, hold

1-2
Schritt nach rechts mit Rechts, Gewicht zurück auf Links

3-4
Rechts vor Links kreuzen, halten

5-8
Langsamer Cha-Cha-Cha am Platz (l – r – l), dabei ¼ Drehung rechts, halten (9:00)

Side, behind, side, kick, side, cross, ¼ turn r & back, kick

1-2
Schritt nach rechts mit Rechts, Links hinter Rechts kreuzen

3-4
Schritt nach rechts mit Rechts, mit Links Kick diagonal links vor

5-6
Schritt nach links mit Links, Rechts vor Links kreuzen

7-8
¼ Drehung rechts & Schritt zurück mit Links, mit Rechts ein Kick vor (12:00)

Rock back, ½ turn left, hold, back, lock, back, hold

1-2
Schritt zurück mit Rechts, Gewicht zurück auf Links

3-4
½ Drehung am linken Ballen & Schritt zurück mit Rechts, halten

5-6
Schritt zurück mit Links, Rechts vor Links kreuzen

7-8
Schritt zurück mit Links, halten

Rock back, ½ turn left, ½ turn left & hitch, step, lock, step, hold

1-2
Schritt zurück mit Rechts, Gewicht zurück auf Links

3
½ Drehung am linken Ballen & Schritt zurück mit Rechts

4
½ Drehung links am rechten Ballen & dabei das linke Knie leicht heben

5-6
Schritt nach vor mit Links, Rechts hinter Links einkreuzen

7-8
Schritt nach vor mit Links, halten (6:00)

Rock fwd, step back & hitch 3x

1-2
Schritt nach vor mit Rechts, Gewicht zurück auf Links

3-4
Schritt zurück mit Rechts, linkes Knie leicht anheben

5-6
Linken Fuß hinter den Rechten stellen & dabei mit dem Knie einen leichten Bogen nach außen beschreiben, rechtes Knie leicht anheben

7-8
Rechten Fuß hinter den Linken stellen & dabei mit dem Knie einen leichten Bogen nach außen beschreiben, linkes Knie leicht anheben

Rock back, ¼ turn r & side, hold, behind, side, cross, hold

1-2
Schritt zurück mit Links, Gewicht zurück auf Rechts

3-4
¼ Drehung rechts & Schritt nach links mit Links, halten

5-6
Rechts hinter Links kreuzen, Schritt nach links mit Links

7-8
Rechts vor Links kreuzen, halten

Side rock, cross, side, behind, Side Cross, Hold

1-2
Schritt nach links mit Links, Gewicht zurück auf Rechts

3-4
Links vor Rechts kreuzen, Schritt nach rechts mit Rechts

5-6
Links hinter Rechts kreuzen, Schritt nach rechts mit Rechts

7-8
Links vor Rechts kreuzen, halten (9:00)

Von Anfang an wiederholen

TAG (Brücke)

Zum Originallied (Mr. Mom): nach der zweiten Wand

Rhumba box 2x, touch, close

1-4
Schritt nach rechts mit Rechts, mit Links neben Rechts schließen, Schritt zurück mit Rechts, Links an Rechts herangleiten lassen (Gewicht bleibt auf Rechts)

5-8
Schritt nach links mit Links, mit Rechts neben Links schließen, Schritt nach vor mit Links, Rechts an Links herangleiten lassen (Gewicht bleibt auf Links)

9-16
1-8 wiederholen

17-18
Rechte Spitze nach rechts auftippen, Rechts neben Links auftippen

Zu Heartbroke Everyday: nach der dritten Wand

Side touch, side touch

1-2
Schritt nach rechts mit Rechts, Links neben Rechts auftippen

3-4
Schritt nach links mit Links, Rechts neben Links auftippen

Wird das Lied 'Richest Man On Earth' verwendet, nach der 2. Wand nur eine Rhumba Box einfügen.
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