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Flying

Beschreibung:
48 count, 4 wall, intermediate waltz line dance

Musik:
Flying
von

Bryan Adams [128 bpm]

Old Friend
von

Scooter Lee [100 bpm]

Choreographie:
Maggie Gallagher

Three step turn r, forward twinkle, cross, ¼ turn r, rondé, weave

1
¼ Drehung rechts & Schritt nach vorn mit Rechts (3 Uhr)

2-3
½ Drehung rechts & Schritt zurück mit Links (9 Uhr), ¼ Drehung rechts & Schritt nach rechts mit Rechts (12 Uhr)

4
Linken Fuß über Rechtem kreuzen

5-6
Schritt nach rechts diagonal vor mit Rechts, Schritt nach links diagonal vor mit Links

7
Rechten Fuß über Linkem kreuzen

8-9
¼ Drehung rechts und Schritt zurück mit Links (3 Uhr), Rechten Fuß im Halbkreis nach hinten schwingen, dabei flach nach rechts kicken

10
Rechten Fuß hinter Linkem kreuzen

11-12
Schritt nach links mit Links, rechten Fuß über Linkem kreuzen

Side, drag, three step turn r, cross, point, hold, back, cross hitch, hold

1
Großen Schritt nach links mit Links

2-3
Rechten Fuß an Linken heranziehen

4
¼ Drehung rechts und Schritt nach vorn mit Rechts (6 Uhr)

5-6
½ Drehung rechts und Schritt zurück mit Links (12 Uhr), ¼ Drehung rechts und Schritt nach rechts mit Rechts (3 Uhr)

7
Linken Fuß über Rechtem kreuzen

8-9
Rechte Fußspitze rechts auftippen, halten

10
Schritt zurück mit Rechts

11-12
Linken Fuß anheben und vor rechtem Schienbein kreuzen, halten

Twinkle turning ¼ l, pivot ½ r fwd 2x, press rock step, together, cross, rondé

1
Linken Fuß über Rechtem kreuzen

2-3
¼ Drehung links & Schritt zurück mit Rechts (12 Uhr), Schritt nach links mit Links

4
Schritt nach vorn mit Rechts

5-6
½ Drehung rechts und Schritt zurück mit Links (6 Uhr), ½ Drehung rechts und Schritt nach vorn mit Rechts (12 Uhr)

7
Schritt vor mit Links, dabei Gewicht nach vorne pressen & linken Fuß etwas anwinkeln

8-9
Gewicht zurück auf den rechten Fuß, linken Fuß an Rechten heransetzen

10
Rechten Fuß über Linkem kreuzen

11-12
Linken Fuß im Halbkreis nach vorn schwingen

Twinkle back, cross, side, ¼ turn r, cross rock, side, cross, side, hold

1
Linken Fuß über Rechtem kreuzen

2-3
Schritt zurück mit Rechts, Schritt nach diagonal links zurück mit Links

4
Rechten Fuß über Linkem kreuzen

5-6
Schritt nach links mit Links, ¼ Drehung rechts herum & Schritt nach rechts mit Rechts (3 Uhr)

(Restart: In der 1. Runde auf Takt 6 "Halten" und von vorn beginnen, also Richtung 12 Uhr)

7
Linken Fuß über Rechtem kreuzen

8-9
Gewicht zurück auf den rechten Fuß, Schritt nach links mit Links

10
Rechten Fuß über Linkem kreuzen

11-12
Schritt nach links mit Links - Halten

Wiederholung bis zum Ende

Tag/Brücke (nach Ende der 4. Runde in Richtung 9 Uhr)

Sway, hold r + l

1-3
Hüften nach rechts schwingen - 2 Takte halten

4-6
Hüften nach links schwingen - 2 Takte halten
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