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The Rocky Mountain Linedancers

21, Prager Strasse 78

Tel.: 0699 / 1969 92 64 


(Every) Cotton Pickin' Morning

Beschreibung:
32 count / 4-wall / Beginner

Musik:
Every Cotton Pickin' Time  von
Blake Shelton  [114bpm]

Choreographie:
Steve Mason 01/2005

Heel, toe, forward shuffle, heel, toe, forward shuffle

1-2
Rechte Ferse vorne auftippen und rechte Fußspitze hinten auftippen

3&4
RF Schritt vorwärts, LF knapp hinter RF absetzen, RF Schritt vorwärts

5-6
Linke Ferse vorne auftippen und linke Fußspitze hinten auftippen

7&8
LF Schritt vorwärts, RF knapp hinter LF absetzen, LF Schritt vorwärts

Rock, recover, full triple turn, rock, recover, ½ triple turn

1-2
RF Schritt vorwärts (Linke Ferse etwas anheben) und Gewicht zurück auf LF

3&4
Volle Rechtsdrehung mit 3 Cha Cha Schritten am Platz (RF, LF, RF)

5-6
LF Schritt vorwärts (Rechte Ferse etwas anheben) und Gewicht zurück auf RF

7&8
½ Linksdrehung mit 3 Cha Cha Schritten am Platz (LF, RF, LF)

Option:

3&4
RF Schritt zurück, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts

Side, together, scissor step, side, together, scissor step,

1-2
RF großer Schritt nach rechts und LF neben RF absetzen

3&4
RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF vor dem LF kreuzen

5-6
LF großer Schritt nach links und RF neben LF absetzen

7&8
LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF vor dem RF kreuzen

Toe, heel, stomp, toe, heel, stomp, ¼ shuffle, right, ½ shuffle left

1
Rechte Fußspitze neben dem LF auftippen (Ferse nach außen drehen)

&
Rechte Ferse neben dem LF auftippen (Fußspitze nach außen drehen)

2
RF Schritt stampfend vorwärts

3
Linke Fußspitze neben dem RF auftippen (Ferse nach außen drehen)

&
Linke Ferse neben dem RF auftippen (Fußspitze nach außen drehen)

4
LF Schritt stampfend vorwärts

&
¼ Rechtsdrehung auf LF & rechtes Knie hochheben

5&6
RF Schritt vorwärts, LF knapp hinter RF absetzen, RF Schritt vorwärts

&
½ Linksdrehung auf RF & linkes Knie hochheben

7&8
LF Schritt vorwärts, RF knapp hinter LF absetzen, LF Schritt vorwärts

Brücke: Am Ende des 3. & 6. Durchgangs tanze

1&2
½ Rechtsdrehung auf LF & rechtes Knie hochheben

3&4
RF Schritt vorwärts, LF knapp hinter RF absetzen, RF Schritt vorwärts

5&6
½ Linksdrehung auf RF & linkes Knie hochheben

7&8
LF Schritt vorwärts, RF knapp hinter LF absetzen, LF Schritt vorwärts

Tanz beginnt wieder von vorne

(Every) Cotton Pickin' Morning

Seite 1 von 2

