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Duck Soup

Beschreibung:
32 count, 4 wall beginner linedance

Musik:

Restless
von

Shelby Lynne [144 bpm]

Choreographie;
Frank Trace

Side triple r, rock back, side triple l, ¼ turn r & rock back

1&2
Schritt nach rechts mit Rechts, Links neben Rechts schließen, Schritt nach rechts mit Rechts 

3-4
Schritt zurück mit Links, Gewicht zurück auf Rechts
5&6
Schritt nach links mit Links, Rechts neben Links schließen, Schritt nach links mit Links
7-8
¼ Drehung rechts & Schritt zurück mit Rechts, Gewicht zurück auf Links (3:00 Uhr)
R toe strut, l toe strut, step turn ½ l, triple forward

1-2
Schritt vor mit Rechts – nur die Spitze aufsetzen, rechte Ferse absenken
3-4
Schritt vor mit Links – nur die Spitze aufsetzen, linke Ferse absenken
5-6
Schritt vor mit Rechts, ½ Drehung links
7&8
Schritt vor mit Rechts, Links neben Rechts schließen, Schritt vor mit Rechts
Rock forward, coaster step, step touch 2x

1-2
Schritt vor mit Links, Gewicht zurück auf Rechts
3&4
Schritt zurück mit Links, Rechts neben Links schließen, Schritt vor mit Links
5-6
Schritt nach rechts mit Rechts, Links neben Rechts auftippen
7-8
Schritt nach links mit Links, Rechts neben Links auftippen
Boogie walks back, step touch x2

1-4
4 Schritte zurück mit Rechts, Links, Rechts, Links

Styling für die boogie walks: die Knie sind geschlossen, leicht gebeugt und bewegen sich mit den Schritten nach rechts, links, rechts, links; die entsprechenden Finger zeigen nach unten; die Schultern ebenfalls abwechselnd rechts, links, rechts, links absenken

5-6
Schritt nach rechts mit Rechts, Links neben Rechts auftippen
7-8
Schritt nach links mit Links, Rechts neben Links auftippen

Von Anfang an wiederholen
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