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Dana's Waltz

Beschreibung:
48 count, 4 wall, intermediate waltz line dance

Musik:
Don't Let Your Feet Slow You Down
von

Rodney Crowell,

Last Waltz




von

Rodney Crowell,

It Is You





von

Dana Glover

Choreographie: A. T. Kinson

Rock fwd, close, step & ¼ turn r, side, close

1
Schritt vor mit Links (Oberkörper ¼ nach links drehen)

2-3
Gewicht zurück auf Rechts, Links neben Rechts schließen

4
Schritt vor mit Rechts & ¼ Drehung rechts (3 Uhr)

5-6
Schritt nach links mit Links, Rechts neben Links schließen

Step fwd, triple fwd, step & ¼ turn l, side, close

1
Schritt vor mit Links

2&3
Schritt vor mit Rechts, Links hinter Rechts kreuzen, Schritt vor mit Rechts

4
Schritt vor mit Links & ¼ Drehung links (12 Uhr)

5-6
Schritt nach rechts mit Rechts, Links neben Rechts schließen

Balance steps r + l

1
Schritt nach rechts mit Rechts

2-3
Links hinter Rechts kreuzen, Gewicht zurück auf Rechts

4
Schritt nach links mit Links

5-6
Rechts hinter Links kreuzen, Gewicht zurück auf Links

¼ turn r, pivot ½ r, back, in place, full turn l, step

1
¼ Drehung rechts & Schritt vor mit Rechts & ½ Drehung rechts (9 Uhr)

2-3
Schritt zurück mit Links, Schritt auf der Stelle mit Rechts

4
Schritt vor mit Links & ½ Drehung links (3 Uhr)

5-6
Schritt zurück mit Rechts & ½ Drehung links (9 Uhr), Schritt vor mit Links

Twinkle, rock forward turning ¼ l

1
Rechts vor Links kreuzen

2-3
Kleiner Schritt diagonal links vor (7:30), Schritt nach rechts mit Rechts (10:30)

4
Schritt  vor mit Links (9:00)

5-6
Gewicht zurück auf Rechts, ¼ Drehung links & Schritt nach links mit links (6 Uhr)

Twinkle, rock forward turning ¼ l

1-6
vorangehende Section wiederholen (3 Uhr)

Forward basic, side hesitation

1
Schritt vor mit Rechts

2-3
Schritt vor mit Links, Schritt vor mit Rechts

4
Schritt vorn mit Links

5-6
Schritt nach rechts mit Rechts, halten

Back basic, twinkle back 

1
Schritt zurück mit Links

2-3
Schritt zurück mit Rechts, Schritt zurück mit Links

4
Schritt zurück mit Rechts

5-6
Schritt zurück mit Links, Schritt nach rechts mit Rechts

Wiederholung bis zum Ende

Tag/Brücke
(nach Ende der 3. Runde be                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 im Lied “Don’t Let Your Feet Slow Down”





 nach Ende der 6. Runde beim Lied „It Is You“)
Side, slide, touch l + r

1
Schritt nach links mit Links

2-3
Rechts an Links heranziehen, Rechts neben Links auftippen

4
Schritt nach rechts mit Rechts

5-6
Links an Rechts heranziehen, Links neben Rechts auftippen
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