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The Rocky Mountain Linedancers

www.rmd.co.at

Tel.: 0699 / 1969 92 64 


Cockadoodle

Beschreibung:
32 Count, 4 Wall, Newcomer, Lilt (Polka) Linedance

Musik:

She Rules The Roost

von

Leland Martin [110 bpm]

Choreographie:
Kate Sala & Daan Geelen

Heel switches r&l, triple fwd, heel, hook, heel, flick, triple fwd

1&
Rechte Ferse vorne auftippen, Rechts neben Links schließen

2&
Linke Ferse vorne auftippen, Links neben Rechts schließen

3&4
Schritt vor mit Rechts, Links neben Rechts schließen, Schritt vor mit Rechts
5&
Linke Ferse vorne auftippen, linken Fuß vor dem rechten Schienbein kreuzen

6&
Linke Ferse vorne auftippen, linken Fuß nach hinten kicken
7&8
Schritt vor mit Links, Rechts neben Links schließen, Schritt vor mit Links
Cross, back, chassé r, cross, back, chassé l with ¼ turn l

1-2
Rechts vor Links kreuzen, Schritt zurück mit Links
3&4
Schritt nach rechts mit Rechts, Links neben Rechts schließen, Schritt nach rechts mit Rechts
5-6
Links vor Rechts kreuzen, Schritt zurück mit Rechts
7&8
Schritt nach links mit Links, Rechts neben Links schließen, ¼ Drehung links & Schritt vor mit Links (9:00 Uhr)

Step, heel split, coaster step, kick ball cross, scissor step

1&2
Schritt vor mit Rechts, beide Fersen auseinanderdrehen, Fersen zurückdrehen & Gewicht auf Links verlagern
3&4
Schritt zurück mit Rechts, Links neben Rechts schließen, Schritt vor mit Rechts
5&6
Kick vor mit Links, mit linkem Ballen neben Rechts schließen, Rechts vor Links kreuzen

7&8
Schritt nach links mit Links, Rechts neben Links schließen, Links vor Rechts kreuzen
Gallop steps right, ½ turn, step turn ½ l, step turn ½ l

1&
Schritt nach rechts mit Rechts, Links neben Rechts schließen
2&
Schritt nach rechts mit Rechts, Links neben Rechts schließen 
3-4
Schritt nach rechts mit Rechts, ½ Drehung links & Schritt vor mit Links
5-6
Schritt vor mit Rechts, ½ Drehung links (Gewicht am Ende auf Links)
7-8
Schritt vor mit Rechts, ½ Drehung links (Gewicht am Ende auf Links, 3:00 Uhr)
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