[image: image1.jpg]A

e Rocky
Line D e
ane “es,
(7 ?

1h
b





The Rocky Mountain Linedancers

22, Lieblgasse 9

Tel.: 0699 / 1969 92 64 


Bremer

Beschreibung:
28 count, 4 wall, beginner

Musik:
Pick a Pale of Cotton

von

Black Hills Country Band

Choreographie:
unbekannt

2 x Heel spread,

1-2
Beide Fersen auseinander drehen - beide Fersen zusammen drehen

3-4
Beide Fersen auseinander drehen - beide Fersen zusammen drehen

Heel touch r, heel hook r

1-2
Rechte Ferse vorn auftippen – rechten Fuß neben Linkem auftippen

3-4
Rechte Ferse vorn auftippen - 
rechten Fuß anheben und vor linkem Schienbein kreuzen 

Heel touch r, heel spread,

1-2
Rechte Ferse vorn auftippen – rechten Fuß neben Linkem aufstellen

3-4
Beide Fersen auseinander drehen - beide Fersen zusammen drehen

Heel touch l, heel hook l,

1-2
Linke Ferse vorn auftippen – linken Fuß neben Rechten auftippen

3-4
Linke Ferse vorn auftippen - 
linken Fuß anheben und vor rechtem Schienbein kreuzen 

Heel touch l, side l , together

1-2
Linke Ferse vorn auftippen – Linker Fuß neben Linkem auftippen

3-4
Mit linkem Fuß Schritt nach links - rechten Fuß an Linken heran setzen

Side l , stomp r, side r , together

1-2
Mit linkem Fuß Schritt nach links - rechten Fuß neben Linkem aufstampfen

3-4
Mit rechtem Fuß Schritt nach rechts - linken Fuß an Rechten heran setzen

Side r , stomp l, ¼ turn l, stomp r

1-2
Mit rechtem Fuß Schritt nach rechts – linken Fuß neben Rechten aufstampfen

3-4
¼ Drehung nach links mit Links , rechten Fuß neben Linkem aufstampfen

Von Anfang wiederholen
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