[image: image1.jpg]A

e Rocky
Line D e
ane “es,
(7 ?

1h
b





The Rocky Mountain Linedancers

www.rmd.co.at

Tel.: 0699 / 1969 92 64 


All Summer Long

Beschreibung: 
2 wall -  Beginner/Intermediate level line dance

Abfolge:
A-A-B-A-A-B-A-A-B-C-A-A-B-A-C-A-A-A-A

Musik: 

All Summer Long

von

Kid Rock

Choreographie:
Pim van Grootel & Daniel Trepat (July 08)

Teil A

Side, cross, rock ¼ turn l, step, charleston steps

1-2
Schritt nach rechts mit Rechts, Links vor Rechts kreuzen

3&4
Schritt nach rechts mit Rechts, Gewicht zurück auf Links & ¼ Drehung links, Schritt vor mit Rechts

5&
linken Fuß nach vor auftippen (beide Fersen eindrehen), beide Fersen ausdrehen

6
Schritt zurück mit Links & beide Fersen eindrehen

7&
rechte Spitze nach hinten auftippen, beide Fersen ausdrehen

8
Schritt vor mit Rechts & beide Fersen eindrehen

Cross with ¼ turn l, step, heel ball cross, step, heel ball kick, out, out, toes in, heels in, toes in.

1&
Links vor Rechts kreuzen & ¼ Drehung links, Schritt nach rechts mit Rechts

2&3
Linke Ferse diagonal links vor auftippen, Links an Rechts heran, Rechts vor Links kreuzen

&
Schritt nach links mit Links

4&5
Rechte Ferse diagonal rechts vor auftippen, Rechts an Links heranstellen, Kick vor mit Links

&6
kleiner Schritt nach links mit Links, kleiner Schritt nach rechts mit Rechts

7&8
beide Spitzen eindrehen, beide Fersen eindrehen, beide Spitzen eindrehen

Step, step, sailor step with ½ turn l, step, step, sailor step with ½ turn r

1-2
Schritt nach vor mit Links, Schritt nach vor mit Rechts

3&4
Links hinter Rechts kreuzen, ¼ Drehung links & Schritt nach rechts mit Rechts, ¼ Drehung links & Schritt vor mit Links

5-6
Schritt nach vor mit Rechts, Schritt nach vor mit Links

7&8
Rechts hinter Links kreuzen, ¼ Drehung rechts & Schritt nach links mit Links, ¼ Drehung rechts & Schritt vor mit Rechts

Kick, sweep with right, cross, out, out, heel swivels

1&2
Kick vor mit Links, Links an Rechts heranstellen, Rechts gestreckt von hinten nach vor ziehen

3&4&
Rechts vor Links kreuzen, kleiner Schritt nach links mit Links, kleiner Schritt nach rechts mit Rechts, Gewicht auf Links verlagern

5&
rechte Ferse nach innen drehen, rechte Ferse zurück drehen

6&
linke Ferse nach innen drehen, linke Ferse zurückdrehen

7&8&
Counts 5&6& wiederholen

Teil B 

Wizard of oz steps 2x, walk 4x full turn r

1
Mit Rechts ein Schritt diagonal rechts vor

2&3
Links hinter Rechts einkreuzen, mit Rechts Schritt diagonal rechts vor, mit Links Schritt diagonal links vor

4&5
Rechts hinter Links einkreuzen, mit Links Schritt diagonal links vor, mit Rechts Schritt diagonal rechts vor (mit Count 5 beginnt eine volle Drehung rechts auf 4 Counts)

6-8
mit drei Schritten die Rechtsdrehung vervollständigen

Step with knee actions and hitch 2x

1
Kleiner Schritt nach rechts mit Rechts & etwas in die Knie gehen und dabei die Knie leicht ausdrehen

&2
beide Knie gerade ausrichten, linken Fuß etwas anheben

3
kleiner Schritt nach rechts mit Links & etwas in die Knie gehen und dabei die Knie leicht ausdrehen

&4
beide Knie gerade ausrichten, rechten Fuß etwas anheben

5-8
Counts 1 bis 4 wiederholen

Teil C

Heel swivels

5&
Rechte Ferse nach innen drehen, rechte Ferse zurückdrehen

6&
linke Ferse nach innen drehen, linke Ferse zurückdrehen

7&8&
Count 5&6& wiederholen
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